Декабрь 2021
[bookmark: _GoBack]Сетка организованной образовательной деятельности на декабрь 2021, в первой младшей группе «Капелька» 
МБДОУ «Уярский детский сад «Планета Детства»

Воспитатель: Кислова Н.А.
	Тема: «Зимушка- зима»
	Тема: «Деревья зимой»
	Тема: «Главные украшения Новогоднего праздника»
	Тема: «На пороге Новый год»
	Тема: «Повторение пройденного материала»

	
	6.12.21
1.Ознакомление с окружающим миром (№11, стр. 18)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	13.2.21
1.Ознакомление с окружающим миром (№12, стр. 19)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	20.12.21
1.Ознакомление с окружающим миром (№13, стр. 20)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	27.12.21
1.Ознакомление 
с окружающим миром(№14, стр. 21)    
2.Физическая культура (по плану инструктора)

	
	7.12.21
1.Развитие речи (№22, стр59)   
2.Муыка (по плану муз. рук.)

	14.12.21
1.Развитие речи (№24, стр. 61)   
2.Муыка (по плану муз. рук.)

	21.12.21
1.Развитие речи (№26, стр. 63)   
2.Муыка (по плану муз. рук.)

	28.12.21
1.Развитие речи (№28, стр. 65)   
2.Муыка (по плану муз. рук.)


	1.12.21г.
1.Рисование (№31, стр. 48)    
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	8.12.21
1.Рисование 
(№ 34стр. 50)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	15.12.21
1.Рисование (№36, стр. 51)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	22.12.21
1.Рисование
(№38, стр. 38)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)
	29.12.21
1.Рисование (повторение)   
2.Физическая культура (по плану инструктора)

	 2.12.21г.
1.Развитие речи (№21, стр58)   
2. Музыка (по плану муз. рук.)

	9.12.21
1.Развитие речи (№23, стр. 60)   
2. Музыка (по плану муз. рук.)

	16.12.21
1.Развитие речи (№25, стр. 62)   
2. Музыка (по плану муз. рук.)

	23.12.21
1.Развитие речи (№27, стр65)   
2. Музыка (по плану муз. рук.)

	30.12.21
1.Развитие речи (повторение)  
2. Музыка (по плану муз. рук.)


	3.12.21
1.Лепка (№10, стр. 16)
2.Физическая культура(по плану инструктора)
	10.12.21
1.Конструирование (№1, стр. 10)
2.Физическая культура(по плану инструктора)
	17.12.21
1.Лепка (№11, стр. 17)
2.Физическая культура(по плану инструктора)
	24.12.21

Утренник «Новый год»
	31.12.21
1.Лепка (№12, стр. 18)
2.Физическая культура(по плану инструктора)



Литература:
1.О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» 2018;
2.В.В.Гербова «Развитие речи» (2021г.)
3.Д.Н.Колдина «Аппликация в ясельных группах детского сада»(2021);
4.И.А.Помораева «ФЭМП» (2021г.)
5.С.Ю.Федотова «Планы физкультурных занятий» (2020);
6.Т.Е.Харченко» Утренняя гимнастика в детском саду» (2021);
7.О.А.Соломенникова «Знакомство с природой в детском саду»(2020);
8.Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально- коммуникативное развитие дошкольников»
(2021г.),
9.Д.Н.Колдина «Лепка в ясельных группах детского сада» 2020
10.И.А.Понамарева, В.А. Позина  «Формирование элементарных математических представлений» 2020,
11. Н.Е.Вераксы «Рабочая программа воспитателя»,
12.Н.Е.Вераксы «Комплексные занятия»,
13.Н.Е.Вераксы «Планирование организованной образовательной деятельности»,
14.И.В.Крвченко «Прогулки в детском саду» 2018г.;
15.О.Н.Небыкова «Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы » под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой 2020.

Сохранение психофизического состояния детей.
	Физ. деятельность
	По плану
	Физическ. развитие, эмоциональная Разгрузка

	Гимнастика
	По плану
	Физическ. развитие, эмоциональная разгрузка

	Пдвиж. игры
	«Каравай»,
«По ровненькой дорожке»,
«Пузырь»
	Сохранение благополучной эмоциональной обстановки

	Артик. гимнастика
	«Пальчики как ножки», 
«Этот теленок»
«Идет коза…»
	Развитие мелкой моторики

	Сюжетная игра
	«Уложим куклу спать», 
«Сварим компот»
	Сохранение благополучной эмоциональной обстановки

	Физкультминутки
	«Мы капусту…», 
«Дует ветер …»
	Избежание статических поз


                                                               

                                                    Работа с родителями:
	Информационный уголок
	Безопасность зимой: осторожно сосульки, осторожно тонкий лед,
берегите детей от обморожения

	Воспитатель выставляет информацию в родительском уголке.

	Индивидуальные беседы
	О режимных моментах в саду, о трудностях и успехах детей


	Воспитатель, родители

	Подготовка к празднику   «Новый год»
	
1 декабря-25 декабря

	Воспитатель, родители

	Подготовка к Новогодней выставке 
«Чудеса нового года»
	20-26 декабря
	Воспитатель, родители





Художественное слово :
декабрь:
Умывание:
Умываться мне не лень
Даже 150 раз в день.
Чистоту легко любить,
Чистым так приятно быть!
* * *
В ручейке вода струится
В речке плещется вода.
Мы под краном будем мыться,
Без воды мы никуда.
Моем руки, моем лица
Мылом, щеткой и водой.
Если ты не любишь мыться,
Эту песенку не пой.

Расчесывание:
Начинайте снизу вверх.
Вот тогда вас ждет успех.
Волосы не будут рваться,
Путаться, сопротивляться.
Их рукой попридержите
И расческой расчешите.





Одевание:
Чтоб не мерзла голова,
Шапка теплая нужна:
Красная с помпоном,
Синяя с зеленым,
Желтая с ромашками,
Белая с букашками,
Разноцветная с ушами.
Надевайте шапки сами!

Перед сном:
Не шумите, не спешите,
Тихий час к себе зовите.
Пусть придет к вам Фея сказок,
И вы все уснете сразу.
***
Ходит сон у окон,
Ходит к Дреме на поклон.
Ты входи-ка, Дрема, в дом,
Напусти нам угомон.

Гимнастика после сна:
Просыпайтесь, потянитесь, на бочок перевернитесь.
Слегка приподнимитесь, а потом - садитесь.
А теперь вставайте, движенье друг за другом начинайте.
По кругу мы шагаем и руки поднимаем.
Затем трусцой передвиженье, и дальше- легкое круженье.

Во время еды:
А у нас есть ложки
Волшебные немножко.
Вот — тарелка, вот — еда.                                                                   Не осталось и следа.
***
Гойда, гойда, люленьки,
Прилетели гуленьки,
Стали гули говорить,
Чем Ванюшу накормить.
Один скажет - кашкою,
Другой - простоквашкою,
Третий скажет - молочком
И румяным пирожком.
***
Час обеда подошел,
Сели деточки за стол.

Потешка:
Послушай,что тебе скажу:
Давай не будем плакать!
А то услышит наш сосед,
Сосед, которому сто лет, -
И нам подарит лапоть!
Куда мы в нем с тобой пойдем?
Разок шагнем и упадем.

Перед прогулкой:
 Раз, два, три, четыре, пять собираемся гулять!
Если хочешь прогуляться,
Нужно быстро одеваться,
Дверцу шкафа открывай, 
По порядку одевай.

На прогулке:
Группа вышла одеваться,
На прогулку собираться,
Дожидаться пап и мам.
А потом – и по домам


